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国臨協関信支部 

東京地区会のみな 

さまにおかれまし 

てご理解とご協 

力を頂きありがと

うございます。緊急事態宣言が発令される中、

オリンピック東京大会が開催されスポーツの

醍醐味をおおいに味わった方も多いのではな

いでしょうか。 

 東京地区会も例年ならば各施設と「交流会」

を開催する予定でおりましたが、コロナ禍の

拡大により地区会のみなさまとお会いできる

ことが出来なくなり、とても残念ではありま

すが交流会を中止とさせて頂きました。 

 さて、東京地区会の活動として関信支部学

会地区会コーナーのポスター掲示があります。 

 各施設の新人紹介や工夫していること等、

いろいろな新しい発見がある事がわかりとて

も楽しく視聴させて頂きました。 

 また、第 49 回国臨協関信支部学会は９月 4

日（土）にライブ配信とオンデマンド配信で

開催されました。集合型から Web 型になり、 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いつでも自由な時間に視聴出来ることはある

意味便利な方法なのかもしれません。しかし、

集合型による顔の見える学会等が少しでも早

く開催出来ることを願うばかりです。 

 東京地区会は５施設 137 名の会員によっ

て運営しています。地区会の活動においては

一人ひとりのご意見がとても大切ですので心

からお待ちしております。また、オリンピッ

ク東京大会の運営においては陰ながら参加し

ているボランティアの方々の協力が大きな力

なったとも聞いております。そこで、関信支

部の研修会等を準備している方々に感謝する

とともに東京地区会に対してもご協力の程、

よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和元年度・２年度新人紹介 

① 採用年度 ② 担当部門 

③ 出身地 

④ 自粛中に始めたこと 

⑤ 目標とする検査技師像 

東 京 地 区 会 だ よ り 
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宍戸 希実（ししど のぞみ） 

①令和元年度 

②生化学検査 

（緊急治験） 

③千葉県 

④サボテンを育

て始めました 

⑤周りの状況をよく

見て効率的に業務を行える臨床検査技師にな

りたいです 

 

 

齋藤 菜緒（さいとう なお） 

①令和元年度 

②病理検査 

③秋田県 

④動画・映画鑑賞 

⑤常に向上心を持

って努力できる 

検査技師 

 

 

 

伊藤 愛海（いとう まなみ） 

①令和元年度 

②病理検査 

③広島県 

④一人暮らし 

⑤患者さんの気持

ちに寄り添える 

検査技師 

 

 

 

 

 

平岩 珠里（ひらいわ じゅり） 

①令和元年度 

②病理検査 

③神奈川県 

④つみたて NISA 

⑤豊富な経験と知

識を持ち、臨床側

に信頼される検査 

技師 

 

 

金井塚 佳奈子（かないづか かなこ） 

①令和元年度 

②微生物検査 

③埼玉県 

④腹筋、ちょっと

良い入浴剤を買っ

て入浴すること。 

⑤指示されたことを行うだけでなく、自ら 

考えて行動できる技師 

 

 

長澤 銀河（ながさわ ぎんが） 

①令和元年度 

②病理検査 

③東京都 

④ボルダリング､キ

ャンプ､ペット(甲

斐犬)を飼い始めた 

⑤スペシャリストにな

るために、土台となる様々な分野 の知識を

学び、マルチに検査に対応できるように基礎

を固めていき、専門性という柱を築き上げた

いと考えています 

国立がん研究センター中央病院 



鄭 伽葉（てい かよ） 

① 令和 2 年度 

②生理検査 

③東京都 

④パズル 

⑤常に向上心

を持って努力

できる検査技師 

 

 

用田 史絵（ようだ ふみえ） 

①令和 2 年度 

②生理検査 

③東京都 

④過去のドラ

マの一気見 

⑤迅速且つ正確

な検査を行い、安

心して検査を任せて頂ける検査技師を目指し

ています 

 

 

竹岡 咲穂（たけおか さきほ） 

①令和 2 年度 

②輸血管理 

③埼玉県 

④ラジオを聞くこ

と 

⑤自常に冷静に正

確な検査を行える

よう多くの経験を通

じて幅広い知識や技術を身につけ、患者さん

や医療従事者の方々から信頼される臨床検査

技師になりたいです 

 

 

三上 愛陽（みかみ あや） 

①令和 2 年度 

②生化学検査（緊

急治験） 

③埼玉県 

④舞台、ミュー

ジカル、DVD 鑑賞 

⑤指示ひとつの業務

のみに専門的になるのではなく全ての業務を

こなし尚且つ、自分の専門とする知識をもっ

た検査技師になりたいです 

 

 

下野 まゆ（しもの まゆ） 

①令和 2 年度 

②生理検査 

③神奈川県 

④なわとび 

⑤色々な視点か

ら素早く的確な

判断ができる検査

技師 

 

 

平河内 悠（ひらこうち ゆう） 

①令和 2 年度 

②微生物検査 

③茨城県 

④BTS にハマる 

⑤培ってきた経

験を外に発信で

きるような人 

 

 

 

 



中村 妃菜子（なかむら ひなこ） 

①令和 2 年度 

②血液・一般 

③埼玉県 

④飼い始めた犬

との散歩です。運

動不足解消、自粛

中の気分転換に

なります。 

⑤今は検査結果を見

て正しい結果を臨床へ送ることで精一杯です

が、検査結果だけでなく患者さんの疾患や服

用している薬、治療など様々な方向 から検

査結果を見て矛盾がないことなどを判断でき

る幅広い知識をもった臨床検査技師になりた

いです 

 

 

 

五十嵐 智見（いがらし ともみ） 

①令和元年度 

②病理・検体検査 

③東京都 

④筋トレ 

⑤医師や患者さ

んから信頼される  

検査技師 

 

林 空音（はやし そらね） 

①令和 2 年度 

②生理検査 

③埼玉県 

④自炊 

⑤職場を明るく

できる臨床検査 

技師 

高岡 晴菜（たかおか はるな） 

①令和 2 年度 

②生理検査 

③茨城県 

④料理 

⑤自ら考えて行

動できる検査 

技師 

 

 

 

 

岡部 美妃（おかべ みき） 

①令和元年度 

②検体検査 

（生化・免疫） 

③神奈川県 

④料理 

⑤ひとつの分野

にこだわらず、幅

広い知識を習得し、

オールマイティに 

活躍できる技師 

 

奥山 詩愛莉（おくやま しえり） 

①令和 2 年度 

②細菌検査 

③東京都 

④靴磨き 

⑤付加価値のあ

る検査結果を提

供できるような 

検査技師 

 

 

 

国立精神・神経医療研究センター病院 

NHO 災害医療センター 



編集後記 

野地 夏美（のじ なつみ） 

①令和 2 年度 

②病理検査 

③千葉県 

④映画やアニメ

鑑賞 

⑤病理検査はも

ちろん、他分野に

おいても豊富な知

識を持ち、あらゆる視

点から物事を考えられる臨床検査技師になり

たいと思っております 

 

 

 

 

阿部 美奈代（あべ みなよ） 

①令和元年度 

（非常勤から常勤） 

②検体検査・遺伝

子検査 

③神奈川県 

④健康管理のため

に料理や運動を始め     

ました 

⑤指示されたことだけでなく自身で考え行動

できる臨床検査技師を目指します 

 

及川 祐衣奈（おいかわ ゆいな） 

①令和 2 年度 

（非常勤） 

②生理検査 

③埼玉県 

④フィギュア集め 

⑤常に向上心を持つ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東京地区会の皆様におかれましては新型コ

ロナウイルスが未だに収束する兆しは見えま

せんが、如何お過ごしでしょうか。私は仕事

以外の休日では自粛生活が余儀なくされ、お

うち時間を充実させるためにプロジェクター

を購入しました。映画やアニメを見ることが

多いのですが、普段と異なる大画面での鑑賞

はとても迫力があり、外出できないストレス

を解消しています。 

さて、今回の東京地区会だよりでは、令和

元年度、2 年度の新規採用者の紹介を行い、フ

レッシュな顔ぶれをご覧いただけたでしょう

か。総勢 21 名の新規採用者の方、お忙しい中

執筆ありがとうございました。 

コロナ禍のため様々な催しが中止となり残

念ですが、一刻も早く普段の生活が戻り、東

京地区会員の皆様方に再びお会いできる日を

楽しみにしています。   

              （記：野上） 

 

NHO 東京病院 

 

会員一丸となって 

頑張りましょう！ 


