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令和元年 9月 12日に開催された埼玉地区定期総会において

埼玉地区会会長を任されることになりました西埼玉中央病院

の永井です。微力ですがどうぞよろしくお願いいたします。 

今年 4月より西埼玉中央病院にお世話になっています。 

当院の基本理念である「病む人に心の通う質の高い医療を目指します」を基本理念に

日々患者サービスの向上やチーム医療の連携強化をめざし、検査科スタッフも臨床検査

業務に取り組んでいるところです。埼玉地区会も発足して、はや 6年目を迎えようとし

ています。地区会の活動である研修会・親睦会等による更なる充実を図って行きたいと

考えておりますのでみなさまの協力をお願い致します。 

 さて、施設においては病院の機能・特色は様々です。しかし、臨床検査を行う目的は

同じだと思っています。患者さんの為により良い医療（検査）を提供することが、我々

の使命だと考えており、その目標に向って会員一人ひとりが取り組んでいると思います。

また、当院の院長によると「職員の幸せなくして患者の幸せなし」と言っています。 

私もそう思います。少しでも幸せを感じられるような地区会をみなさんで作っていき

ましょう。私自身、埼玉地区会ではまだまだ新人ではありますが、新しい発想や知恵を

お借りしながら会務を遂行していきたいと考えております。ご意見、要望等がありまし

たらいつでも承りますのでこれからも地区会の運営にご協力よろしくお願い致します。          

 

  



 

 

第 56回日臨技首都圏支部・関甲信支部医学検査学会を終えて 

 

 

 

ＮＨＯ西埼玉中央病院 

飯田 伊織 

 

  2019年 10月 26日(土)～27日(日)秋葉原 UDXにて、第 56回    

日臨技首都圏支部・関甲信支部医学検査学会が開催されました。 

両日とも天候に恵まれ、秋らしく過ごしやすい 2日間でした。秋葉原

UDX は 6路線が通る JR秋葉原駅から徒歩 3分の場所に位置し、そのア

クセスの良さも手伝って大勢の会員や学生が参加しておりました。本

学会は「未来創生 in Diversity Tokyo～時流に乗り遅れるな～」をメ

インテーマとして掲げており、この令和の時代に臨床検査分野へ差し

迫った AI（人工知能)の参入に伴って、多様性を求められる我々臨床

検査技師はどのように対応するべきかを考えさせられました。そんな

未来を見据えた学会の会場となった秋葉原は最先端の技術が集まる街、まさに今回のテー

マにぴったりの会場だったと言えます。 

今回「小児ロタウイルス下痢症と CK-MB偽高値に関する検討」という演題で発表をさせて

頂きました。CK-MBの測定法には大きく分けて電気泳動法、免疫阻害法、蛋白定量法の 3

種類があります。このうちの 1つ、当院で採用している免疫阻害法はその原理から CK-BB

やマクロ CK、ミトコンドリア CKが出現している場合に CK-MB活性が偽高値を示し、CK-MB/CK

比逆転現象を起こすことがあります。腸炎であるロタウイルス下痢症と心筋マーカーの

CK-MBの組み合わせは何ともミスマッチに思えますが、小児領域においては患児の主訴が曖

昧であることが多く、腹痛か心窩部痛かの判断材料としてオーダーされることがあります。

その際に CK-MBが偽高値を示した例のほとんどがロタウイルス陽性であることに気が付い

たことが発端です。発表当日には学生時代の教授や同期、病院実習時の指導担当者、他院

の友人など多くの人が応援に来られました。また本発表の参考文献の筆頭著者も来られ、

共通の研究の話題で大いに盛り上がることが出来ました。最新の論文や試薬変更のアドバ

イスを頂き、学会を通じて様々な人との縁によって良い経験をさせてもらえたと改めて感

じました。 

最後になりますが、今回が初めての学会発表で躓くことや落ち込むことが何度もありまし

た。本学会の抄録およびスライド作成は永井技師長・小関副技師長をはじめ検査科の皆様

の多大なるご指導ご協力がなければ成立しませんでした。この場を借りて心より御礼申し

上げます。 



 

 

趣味のコーナー 
 

  

 

   私の趣味 

 

ＮＨＯ東埼玉病院 沼田 正男 

 

埼玉地区会の会員の皆様こんにちは。私は東埼玉病院で副臨床検査技師長として勤務し

ています。私の趣味は休日にミュージカル鑑賞や映画を観ることです。ということで今

回はミュージカルについて書きたいと思います。お気に入りのミュージカルはレ・ミゼ

ラブル、ミス・サイゴン、キャッツ、オペラ座の怪人、ガイズ＆ドールズ、エリザベー

トなどがあり、お気に入りだけでも書き切れないほどあります。例えばレ・ミゼラブル

は貧しさからパンを盗み 19年も投獄された男ジャン・バルジャンの波乱に満ちた生涯

の話ですが、主人公のジャン・バルジャンはもちろんですが、他の登場する人たちが織

りなす人間模様にもついつい引き込まれてしまいます。また、劇中の歌（ミュージカル

ナンバー）は舞台を観終えたあとも頭の中で流れてくるくらい心に残ります。舞台は映

画とは違って、演目が同じであっても役者の話し方や動き、観客の反応によって同じも

のは二度とないので、その辺りもミュージカルの醍醐味の一つだと思っています。ぜひ、

機会があればミュージカルを観てみてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 私の趣味 

 

ＮＨＯ埼玉病院 小田 那奈 

 

私の趣味はこれです、といえるようなものは特にありません。ですが私の友人達の趣味

が魅惑的で、今年は未経験、もしくは魅力を感じたものは即行動する事を心掛けました。 

まず、2024 年のオリンピック種目にも選ばれたブレイクダンスを教わりました。 

もとはアメリカのギャング抗争を銃撃戦でまとめる代わり、ダンスでバトルし争いを収

拾する事、が発端だったそうです。いざ教わると力技だけでなく、バランスや柔軟性も

要求され、１つの技を覚えるのに１週間かかりました。 

別の友人からはエンパナーダという食べ物を教わりました。これは中南米料理で、餃子

に似ている具入りのパン、またはペイストリーです。友人が海外旅行の旅先で知り合っ

た人から家庭料理をふるまってもらい、そこでエンパナーダを食べたそうです。この素

敵な思い出が忘れられず、友人は仕事をやめ、料理教室を開くほど。皆さんも是非、ご

試食してみてはいかがでしょうか。 

最後に、「いきうめ」という劇団が面白いと聞いて、世田谷パブリックシアターで公演

を観てきました。「いきうめ」は２００３年に旗揚げし、脚本と演出は前川知大が手掛

け、浜田信也をはじめとする演技力の凄い俳優の方々で結成されています。どの作品も

素敵ですが、「散歩する侵略」はアカデミー賞、「太陽」は読売文学賞に受賞されるほど、

とても面白い作品でした。 

私にはまだ未知な世界が多い事を知り、あらためて人との交流は大事であることに気づ

かされました。今後も様々なことにチャレンジしていこうと思います。 

 

  



 

 

第 47回 国臨協関信支部学会 地区会コーナー 

 

令和元年 9月 7日（土）に開催されました。第 47回国臨協関信支部学会地区会コーナー 

で掲示致しました。残念ながら賞は取れませんでしたが来年度もご協力お願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

平成 30 年度国立病院臨床検査技師協会関信支部埼玉地区会定期総会議事録（要旨） 

 

日時：令和元年 9 月 14 日(土) 13:30～14:10 

場所：国立病院機構 西埼玉中央病院 2F 大会議室 

出席者数：30 名（総会員数 44 名） 

 

1.開会の辞 

  沼田副技師長より平成 30年度国立病院臨床検査技師協会関信支部埼玉地区会定期総会 

 開会の辞があった。 

 

2.岩崎会長挨拶 

  今日は 3 連休の初日ですが、多くの方にご参集頂き、ありがとうございます。 

 当地区会の会員数は 44 名で、本日の出席者数は 30 名です。昨年 9 月から 1 年間、活動

して参りました。この後、報告をさせて頂きます。また、今日は懇親会もありますので、

地区会に対して色々とご意見を頂けたらと思います。よろしくお願い致します。 

 

3.来賓挨拶 国立病院臨床検査技師協会関信支部岩崎支部長挨拶 

  先週の関信支部学会は皆様の協力の元、無事に終了しました。ありがとうございまし

た。地区会コーナーで出したポスターは残念ながら入賞することが出来ませんでした。 

本日は相模原病院から田中理事が来ておりまして、この後、関信支部の経過報告やこれ

からの事業について報告をさせて頂きます。関信支部は今後も研修会や来年の総会に向

けて頑張って参りますので、皆様ご協力の程、よろしくお願い致します。 

 

4.来賓挨拶 国立病院機構関東信越グループ医療担当北沢臨床検査専門職挨拶 

  本日は埼玉地区会総会の開催、おめでとうございます。後程、関東信越グループの現

状など、伝えさせていただきますので、よろしくお願い致します。 

 

5.議長選出 

  議長選出について立候補者がいなかった為、執行部より西埼玉中央病院 小関副技師長

が選出され、異議なく承認された。 

 

6.書記任命 

  小関議長より、埼玉病院 若林技師、西埼玉中央病院 小林技師が選任された。 

 

 

 



 

 

7.議案審議 

  1)平成 30 年度事業経過報告（別紙配布資料参照） 

   (1) 沼田事務局長より事務局長経過報告が資料に沿って報告された。 

   (2) 沼田事務局長より学術経過報告が資料に沿って報告された。 

   (3) 阿部理事より広報活動経過報告が資料に沿って報告された。 

   (4) 沼田事務局長よりその他が資料に沿って報告された。 

 

  2)平成 30 年度会計報告(別紙配布資料参照) 

   大森会計担当理事より平成 30 年度会計決算報告が資料に沿って報告された。 

   

  3)平成 30 年度会計監査報告(別紙配布資料参照) 

   小関会計監査より平成 30 年度会計監査報告が資料に沿って報告された。 

 

  【質疑応答】 

   質疑無く、平成 30 年度事業経過報告、平成 30 年度会計報告は挙手による採決の 

結果、賛成多数と認められ、原案通り可決承認された。 

 

  4)第 1 号議案 令和元年度事業方針（案）について（別紙配布資料参照） 

   沼田事務局長より、資料に沿って説明された。 

  

  5)第 2 号議案 令和元年度会計予算（案）について（別紙配布資料参照） 

   大森会計担当理事より、資料に沿って説明された。 

 

  【質疑応答】 

   質疑無く、第 1 号議案、第 2 号議案は挙手による採決の結果、賛成多数と認められ、

原案通り可決承認された。 

 

  8.その他 

    議案無し。 

  

  9.令和元年度役員選出 

    小沼役員推薦委員長により、令和元年度 国臨協関信支部埼玉地区会役員（案） 

について提案された。 

 

        

    



 

 

会長 永井 信浩 西埼玉中央病院 

事務局長 古賀 裕 埼玉病院 

会計 若林 大介 埼玉病院 

理事 山居 伸以 東埼玉病院 

理事 渡司 雅代 ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝｾﾝﾀｰ病院 

理事 小林 美波 西埼玉中央病院 

会計監査 沼田 正男 東埼玉病院 

役員推薦委員 理事会にて選出 
 

  

挙手による採決の結果、賛成多数と認められ原案通り、可決承認された。 

 

10.新旧役員挨拶 

   1)退任役員挨拶(役員代表岩崎会長) 

    1 年間でございましたが、また埼玉地区会の為に何か出来ればと思っております。 

    ありがとうございました。 

 

   2)新任役員挨拶(永井新会長) 

    会長に任命させていただきました、西埼玉中央病院の永井と申します。よろしく 

お願い致します。令和元年は、事業方針案に則って、これから進めて参りたいと 

思っております。また、地区会会員が少しでも楽しく、幸せを感じられるようにし 

たいと思っています。もちろん検査の技術向上も必要ですので、今後ともご協力よ 

ろしくお願い致します。 

    

   3)新任役員挨拶(古賀新事務局長) 

    会員の皆様、いたらない点はあるかと思いますが、一生懸命頑張りたいと思います 

ので、ご協力の程、よろしくお願い致します。 

 

11.議長および書記解任 

   小関議長より本総会の書記が解任され、議長退任の挨拶があった。 

 

12.閉会の辞 

   沼田事務局長より、平成 30 年度国立病院臨床検査技師協会関信支部埼玉地区会定期 

総会閉会の辞があった。 

 

以上 

                              （文責：小林） 



 

 

令和元年第 6 回国臨協関信支部埼玉地区会総会・勉強会・懇親会 

  



 

 

国立病院臨床検査技師協会関東信越地方支部埼玉地区会会則 
 

（名称） 
第 1条 この会は、国立病院臨床検査技師協会関東信越地方支部埼玉地区会（略称 国

臨協関信支部埼玉地区会）と称する。 
 
（目的） 
第 2条 この会は、会員の学術及び技能の向上と会員及び施設相互の交流、親睦をは

かることを目的とする。 
 
第 3条 この会は、前条の目的達成のため必要な事業を行う。 
 
（会員） 
第 4条 この会は、埼玉県内の独立行政法人国立病院機構および国立障害者リハビリ

テーションセンター病院に勤務する検査科職員によって構成する。 
 
（役員） 
第 5条 この会に次の役員を置く 

会長 1名、事務局長 1名、会計理事 1名、理事 3名、会計監査 1名 
 

（事務局） 
第 6条 この会の事務局は、事務局長の担当施設に置く。 
 
（役員の任務） 
第 7条 1.会長は、会を代表し会務を総括する。 

2.事務局長は、会の実務を担当し会務全般を司る。 
3.会計理事は、会計事務に関することを処理する。 
4.理事は、各会務を担当する。 
5.会計監査は、本会の会計を監査処理する。 

 
（役員の任期） 
第 8条  1.役員は総会で承認され、任期は 1年とし再選は妨げない。 

2.役員に任期中で欠員が生じた場合には、理事会の合議で補充する。 
 
（役員推薦委員） 
第 9条  1.この会に役員推薦委員を置く。 

2.委員は、理事会から任命される。 
3.委員は、各施設から次期役員候補者の推薦を受け、名簿を作成し総会に提出
する。 

4.委員の任期は一年とする。 
     
（役員の選出） 
第 10条 役員推薦委員の推薦により総会で承認を受ける。 
 
（役員の行動） 
第 11条  会務によって行動した場合は、交通費行動費として 500円を支給する。 
 
（総会および会議） 
第 12条 1.総会を年 1回開催し、当日出席の会員をもって構成する。議事は出席 

会員の過半数をもって決定する。可否同数の場合は、議長が決定する。 
2.理事会は、会長、事務局長、会計理事、理事をもって構成し、適時開催する。 

 
 
（会費） 



 

 

第 13条 この会の会計は、年間 1,000 円とし、９月末までに全納とする。なお、一旦
納入した会費は理由の如何を問わず返却しない。 

 
（会計） 
第 14条 会計監査は、年 1回行い、総会の承認を得るものとする。 
 
第 15条 会計年度は、９月１日より翌年８月３１日までとする。 
 
（会則の改廃） 
第 16条 会則の改廃については理事会で討議し、総会において決議する。 
 
（附則）1.この会則は、平成２６年９月２０日より施行する。 
    2.この会則は、平成２７年９月５日より施行する。 
    3.この会則は、平成２９年９月８日より施行する。 

 

 

新年度、新しい役員での会報誌発行となりました。 

転勤をするたびいつも思うのが各地区会の色が会報誌

に現れているところです。読んで頂き、少しでも興味

を持ってもらい埼玉地区会会員交流のキッカケに 

役立ててもらえれば幸いです。 （Y.K） 

 


