
 

令和６年度国臨協関信支部症例検討会 

症例 

【患者情報】 

91 歳 女性 137cm 60kg 

【既往歴】 

 甲状腺機能低下症、狭心症、高脂血症 

【処方薬】 

 チラージン S 錠 50μg 1 錠 

 チラージン S 錠 25μg 1 錠  １日１回 朝食後 

 リピトール錠 5ｍg １錠 

 ニトロール R カブセル 20g 2 カプセル １日２回 朝夕食後 

 モーラステープ 20mg 7cm×10cm 35 枚 １日１回（膝へ） 

 

【他院診療情報】  

 上記で 2023 年 11 月より内服加療中だったが、2024 年１月より２ヶ月間内服中断あり。甲状腺

機能低下症症状再燃していたが内服再開で症状安定した。 

 2024 年 7 月より市販便秘薬（コウボク、ケイヒ、ガジュツ、アロエ、センナ、ダイオウ、セン

キュウ、シャクヤク）を開始。９月９日採血データ異常、9 月 21 日黄染を認めたため、精査加

療目的で当院紹介となった。 

【検査結果】 

 表１〜３を参照 

【問題】 

 １. 以上の所見から考えられる病態、疾患を推測してください。 

 ２. 原因となる疾患を鑑別するために必要な追加検査を挙げてください。 


